
L'épilepsie 
c'est...

Une maladie neurologique chronique 
Caractérisée par la récurrence spontanée de crises le plus 

      souvent brèves, imprévisibles, de fréquence et d'intensité variable

Répartition des épilepsies selon le type de crises

CRISES FOCALES (OU "PARTIELLES")

►Touchent une zone localisée du cerveau
►  La crise peut prendre différentes formes 
     selon la région impliquée du cerveau
►  Une crise focale peut se généraliser

► Touchent l'ensemble du cerveau
► Elles peuvent impliquer une perte de conscience 
     ex : les "absences" : brèves ruptures de contact durant quelques secondes.      
     La communication est interrompue, la personne est immobile, le regard fixe
► Ou une perte de connaissance associée à des secousses musculaires 
     et/ou des convulsions, ou encore une perte de tonus

CRISES GÉNÉRALISÉES 30%

Troubles 
auditifs 

gustatifs 

visuel 
moteurs 

olfactifs 

du language  

L'épilepsie peut apparaître à n'importe quel âge, avec  
      des pics d'apparition dans l'enfance et à partir de 60 ans

Les causes d'apparition de la maladie sont variées : lésion, 
      malformation cérébrale, origine génétique, ou encore cause inconnue

L'épilepsie a de nombreux retentissements sur la vie quotidienne des patients
Elle peut créer des situations de handicap, le plus souvent invisible

Pour en savoir plus : www.epilepsie-france.com
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60%

CRISES INDÉTERMINÉES 10%
► Lorsque le type de crise ne peut être identifié avec certitude


