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L'association nationale de patients EPILEPSIE-FRANCE
est heureuse d'annoncer

le 4°™¢ SOMMET NATIONAL DE L’EPILEPSIE

Vers un stratégie nationale 2030 !

- Vendredi 13 novembre 2026 -
de9h30a 17h
au Ministére de la Santé et de la Prévention — Paris

Vendredi
€ sommet national 13 NOVEMBRE

de 'épilepsie 2%

Ministere de la Santé
Salle Pierre Larogue - 14 avenue Duguesne - 75007 Paris
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Cette journée majeure consacrée a I’épilepsie, accueillie au Ministére de la Santé, constitue un événement phare
organisé tous les deux ans par Epilepsie-France, réunissant un public composé de patients, d'aidants, de familles,
de médecins, d'experts et de chercheurs en quéte d’échanges et d’actions concrétes.

Le slogan "VERS UNE STRATEGIE NATIONALE 2030 !" exprime clairement I'objectif de notre association nationale
de patients, reconnue d’utilité publique : obtenir des instances une réelle implication, avec des actions effectives
au profit des 700 000 patients concernés.

AV’occasion de ce 4™ Sommet, le LIVRE BLANC DE L’EPILEPSIE, présenté en 2022 par Epilepsie-France —document
qui constitue une référence en matiére d’état des lieux de I'épilepsie en France, assorti de solutions concréetes
proposées pour « faire bouger les lignes » - fera I'objet d’'une actualisation et sera complété par I'ajout de 4
thématiques-clés développées lors de la précédente édition de ce Sommet: L'épilepsie de la femme -
Multimorbidités et pathologies associées — Epilepsies et handicap — Déces et risque de mort subite en épilepsie.

Il 'y sera également ajouté un chapitre spécifique sur un théme majeur: Epilepsies et Troubles du
Neurodéveloppement (TND), sujet qui fera I'objet d’une table-ronde dédiée au cours de cette 4°™ édition.
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Le 4°™ Sommet National de I'Epilepsie s'articulera autour d'un programme composé de tables-rondes et de
débats :

Le matin :

1% table-ronde : VERS UNE STRATEGIE NATIONALE 2030 POUR L’EPILEPSIE : priorités, axes majeurs,
revendications.

2¢™e table-ronde : EPILEPSIES ET TND : liens, conséquences et enjeux.

L’aprés-midi :

Présentations avec débats : NOUVEAUTES ET PERSPECTIVES DANS LA PRISE EN CHARGE DE L’EPILEPSIE : depuis le
diagnostic jusqu’a la prévention, en passant par les traitements innovants, le suivi et 'accompagnement des
patients.

Le programme détaillé du 4°™ Sommet National de I'Epilepsie fera I'objet d'un envoi de Communiqué ultérieur.

Prés de 700 000 personnes en France sont concernées par I'épilepsie,
soit 1 % de la population, dans toutes les tranches d’age, dans tous les milieux.
1 personne sur 10 est susceptible d’étre confrontée a I'épilepsie au cours de sa vie.

Historique du Sommet National de I'Epilepsie :

En 2018, un premier Sommet de I'Epilepsie s’était tenu, & linitiative d’Epilepsie-France, avec pour slogan
"L'épilepsie, une priorité de santé publique". L’association nationale de patients entendait interpeller les pouvoirs
publics pour que I'épilepsie soit mieux intégrée aux politiques de santé, regrettant que I'épilepsie n’ait jamais fait
I’objet d’'une stratégie nationale de prise en charge et d’accompagnement organisée et coordonnée sur le territoire.
Ce Sommet avait été |'occasion de réunir acteurs de terrain, personnes et familles concernées, décideurs publics et
institutionnels pour définir les actions prioritaires a mener et réclamer un plan national pour I'épilepsie.

En 2022, la deuxiéme édition du Sommet de I'Epilepsie ("L'épilepsie, parlons-en et passons a I'action !") faisait le
constat que peu de choses avaient évolué dans le sens espéré malgré |’élaboration fin 2020, de recommandations
de bonnes pratiques pour la prise en charge des enfants et des adultes?, émises par la Haute Autorité de Santé a
I'intention des médecins, et qu'une stratégie nationale s’adressant a tous les publics restait nécessaire pour faire
sortir de I'ombre I'épilepsie. Le 2™ Sommet National de I’Epilepsie avait eu pour point d’orgue la présentation du
Livre Blanc de I’Epilepsie, qui dressait un état des lieux de la prise en charge globale de I'épilepsie autour de 6
thématiques-clés jugées par les patients comme étant prioritaires : Diagnostic et parcours de soins, Scolarité,
Emploi, Mobilité, Activité physique et sportive, Isolement et liens sociaux. Au-dela des constats, issus de
I'investigation réalisée par Epilepsie-France, ce Livre Blanc proposait des mesures concrétes pour améliorer la
situation et démontrait la nécessité d’une stratégie nationale pour I'épilepsie.

En 2024, Epilepsie-France a poursuivi son objectif d'améliorer la reconnaissance de I'épilepsie et sa prise en charge
globale, avec la 3*™ édition du Sommet National de I'Epilepsie, présentant ses préoccupations et ses préconisations
autour de 4 autres thématiques-clés : L’épilepsie de la femme — Multimorbidités et pathologies associées —
Epilepsies et handicap — Décés et risque de mort subite en épilepsie. °
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! Epilepsies : prise en charge des enfants et des adultes. Recommandations de bonnes pratiques. Haute autorité de santé (HAS) ; 2020. ()
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Epilepsie-France

Association nationale de patients reconnue d'utilité publique .

Siege : 13 rue Frémicourt - 75015 Paris Tél. : +33 (0)9 56 41 61 21 f » in & X
www.epilepsie-france.com contact@epilepsie-france.com

NEpi lepsie

e lrancel lavie dabord

INFORMER — ACCOMPAGNER — AIDER
Défendre les droits des patients

Association nationale de patients reconnue d’utilité publique
Siege : 13 rue Frémicourt - 75015 Paris
tél : +33 (0)1 53 80 66 64
contact@epilepsie-france.com

Pour en savoir plus : www.epilepsie-france.com

» EPILEPSIE-FRANCE : QUI SOMMES-NOUS ? » L’EPILEPSIE, C’EST...

» L’EPILEPSIE EN QUELQUES CHIFFRES » VRAI/FAUX SUR L’EPILEPSIE
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